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COMPÁRTENOS  EN  EL  CHAT

¿CÓMO TE FUE LA PRIMERA VEZ
QUE TE MOVISTE EN BICI?



NADIE NACE
SIENDO
CICLISTA



Aquellas personas que quieren empezar a trasladarse en bicicleta

por su ciudad, pero no saben cómo.

AYUDAR A LOS PRIMERIZOS



MANUAL PARA CICLISTAS PRINCIPIANTES



Créditos :  Colectivo  Newbies  running  Cz  

RODADAS DE
ACOMPAÑAMIENTO



¿PARA QUÉ CREAR
NUEVOS CICLISTAS?

MÁS  ACTIVIDAD  FÍSICA
PARA  COMBATIR

SOBREPESO  Y  OBESIDAD

PROMOVER  MOVILIDAD
URBANA  SUSTENTABLE

Créditos :  El  Sol  de  Hermosillo  



RESULTADOS

2,036 participantes de más de 37 ciudades de la República y 9 ciudades latinoamericanas. 

Impactadas en redes digitales gracias a los convenios con colectivos ciclistas y KOL. 

Presencia en 13 medios de comunicación tanto nacionales como locales. 

+60 mil personas 

13 medios de comunicación 

+2 mil inscritos

Equivalencia tarifaria de las notas obtenidas en medios de comunicación. 

*Valor estimado por no contar con un servicio de monitoreo de medios

+69 mil pesos en valor publicitario



¿CÓMO SEGUIR CREANDO 

NUEVOS CICLISTAS
EN LAS CIUDADES?

VALOR  A  LA
AUDIENCIA

Políticas públicas basadas en la

vida de las personas: necesidades,

miedos, dudas...

INTERDISCIPLINAS

Alianzas entre diferentes causas

para diversificar audiencias.



DAR VALOR A TU AUDIENCIA



MOTIVACIONES

Hacer ejercicio
52%

Evitar aglomeraciones
19%

Ahorrar gastos
18%

Menos tiempo
7%

Ambiente
4%



OBSTÁCULOS

Es inseguro
44%

No sé cómo
25%

No infraestructura
23%

Me preocupa sudar
4%



INFORMACIÓN

Seguridad vial
41.4%

Rodadas principiantes
28.3%

Cómo comprar
20.2%

Otros
7.1%Rutas ciclistas

3%



INTERSECCIÓN DE CAUSAS



INTERSECCIÓN DE CAUSAS



INTERSECCIÓN DE CAUSAS

COVID-19

Bicicletas como modo de controlar

los contagios en las ciudades.

ECONOMÍA  LOCAL

Ciclismo urbano como modo de

reactivar la economía local.

FEMINISMO

Colectivos ciclistas entre mujeres

que impulsan la sororidad.



¡Gracias!

Bicicleta Blanca

Balance Alimentario

BicicletaBlanca

M_Rangel1

FACEBOOK

TWITTER

#MISPRIMERASRODADAS


